Les Essais (m'ont transformé)

Le terme poésie vient du mot grec ancien poiein (Ttoteiv) qui signifie créer. Le poéte est donc un créateur.

HISTOIRE DE LA POESIE

LES TROUVERES ET LES TROUBADOURS Au 12¢ siécle, les poétes sont appelés trouvéres ou troubadours. Ils chantent de la poésie en s’accompagnant
d’instruments de musique et en évoquant leurs sentiments amoureux.

LA POESIE DE LA RENAISSANCE A la Renaissance, des poétes comme Joachim Du Bellay ou Pierre Ronsard imitent les poétes de UAntiquité. Ils créent
également des regles tres strictes de versification.

LA POESIE MODERNE Les poétes modernes composent leurs poeémes avec plus de liberté. Par exemple, certains, comme Guillaume Apollinaire, allientla
poésie et le dessin en créant des calligrammes.

La poésie C’est ’art de combiner les sonorités, les rythmes, les mots d’une langue pour évoquer des images, suggérer des sensations, d es émotions. La
poésie, ca sertaca: ajouer avec les mots... Avec les mots, le poete fait ce qu'il veut : il les fait rimer entre eux, il s'amuse avec leur sonorité, il coupe les phrases
en deux.

Son objectif : te montrer sa vision du monde, t'étonner, t'inviter a te poser des questions, te bouleverser, te faire réver...

Le vocabulaire de la poésie

un alexandrin : un vers de douze syllabes. Ex. : « Ou/vont / tous / ces / en/ fants / dont / pas / un / seul/ ne / rit ? » ; une allitération : la répétition d’une consonne
ou d’un groupe de consonnes dans un méme vers. Ex. : « Pour qui sont ces serpents qui sifflent sur vos tétes ? »

une apposition : un mot ou un groupe de mots placé entre deux virgules pour donner de ’emphase a un texte. Ex. : « La maison, claire et accueillante, ’attendait. »
; une assonance : la répétition du méme son vocalique dans un vers. Ex. : « La dent blanche du dentiste lance des reflets d’argent ; une ballade : un poeme de trois
strophes avec un renvoi d’une demi-strophe ; un calligramme : un poéme dont les mots sont disposés de maniéere a produire une image ; une chanson : un poéme
destiné a étre chanté ; une comparaison : 'établissement d’un lien entre deux objets, au moyen de conjonctions (comme, tel); d’adjectifs (pareil a); de verbes
(ressembler a, paraitre). Ex. : « Le poete est semblable au prince des nuées /... » ; un couplet : un groupe de vers dans les chansons; il s’appelle le paragraphe dans
un texte en prose et la strophe en poésie. Il comprend le méme nombre de vers et est suivi du refrain ; une mesure : la quantité de syllabes exigée dans un vers. Ex.
: L’alexandrin a une mesure de 12 syllabes : «La lune froide verse au loin sa pale flamme. » ; une métaphore : une comparaison directe entre deux groupes de
mots sans préposition niverbe. Ex. : « ’herbe, un tapis de saison... » ; une onomatopée : la formation d’un mot dont le son imite la chose qu’il signifie. Ex. :
Atchoum !; vlan!; teuf-teuf; vroum-vroum; paf! ; une personnification : le fait de présenter un étre inanimé ou une abstraction comme un personnage réel. Ex. :
Les cloches sonnaient de leurs plus belles voix ; un poéme : un texte en vers ou en prose répondant aux caracteres de la poésie ; un poéme en prose n’est pas
soumis aux regles de la versification ;
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un poéme en vers libres : un poéme qui se rapproche de la prose, mais qui se caractérise par des pauses plus fréquentes et la régularité des accents.
une rime : une identité d’un certain nombre de phonemes (sons) a la fin de deux ou de plusieurs vers ; une rime masculine : une rime se terminant par une syllabe
tonique. Ex. : « La cigale ayant chanté tout 'été ; une rime riche : une association rare et originale de deux phonémes. Ex. : ...silex./ ...cortex/

une rime féminine : une rime se terminant par une syllabe muette. Ex. : « Un agneau, se désaltérant dans le courant d’'une onde pure... »

des rimes embrassées : des rimes enserrées de type abba. « Julie chante/Une triste chanson/Et tous les papillons/attendent la tourmente. »

des rimes mélées et des rimes redoublées : des rimes qui ne sont pas couplées mais qui reviennent plus d’une fois.

des rimes croisées : des rimes alternées de type abab.

un rondeau : un petit poeme de forme fixe sur deux rimes et un refrain.

un sonnet : un poéme composé de 14 vers de type abba / abba/ ccd/ eed.

une stance : un groupe de vers offrant un sens complet dans un poeme et suivi d’un repos.

une strophe : un groupe de vers.

unvers : la disposition poétique des éléments du texte. C’est aussi la forme graphique, une « ligne » en quelque sorte.

La versification A Uintérieur d’'un poéme, nous pouvons identifier les syllabes comme étant « les pieds », les lignes comme étant « les vers » ainsi que les
paragraphes comme étant « les strophes ».

Nombre de vers dans chaque strophe. Appellation 1 Monostique 2 Distique 3 Tercet 4 Quatrain 5 Quintil 6 Sizain 7 Septain 8 Huitain 9 Neuvain 10 Dizain
Nombre de pieds dans chaque vers. Appellation 1 Monosyllabe 2 Dissyllabe 3 Trisyllabe 4 Quadrisyllabe 5 Pentasyllabe 6 Hexasy llabe 7 Heptasyllabe 8
Octosyllabe 9 Ennéasyllabe 10 Décasyllabe 11 Hendécasyllabe 12 Alexandrin

Le Tanka, un chant poétique, littéralement chant court, est créé a 'époque Heian (794 - 1185), une des 14 principales périodes historiques du Japon ol l'art et
la littérature se sont beaucoup développés. On l'appelle ainsi en opposition a une autre forme poétique, le choka, littéralem ent chant long, qui disparaitra des le
10&me siécle. Elle a donné naissance au waka a forme fixe, puis au haiku. Le tanka est une forme poétique composée de 31 syllabes en forme 5-7-5-7-7 A quoi
comparer / Notre vie en ce monde ? / A la barque partie / De bon matin / Et qui ne laisse pas de sillage.

Le Haiku Le haiku est un poeme traditionnel japonais, extrémement bref, visant a dire ['évanescence des choses. Un haiku doit pouvoir étre lu en une seule
inspiration. Il est souvent lié au spectacle de la nature et des saisons. Un haiku japonais traditionnel comporte 17 sons (qu’on appelle mores ). Ces sons sont
divisés en trois phrases : 5 sons, 7 sons, 5 sons. Dans un haiku francgais, on remplace les sons par l'équivalent d'une syllab e. Cela donne trois phrases : la premiere
avec 5 syllabes, la deuxieéme avec 7 syllabes, la troisieme avec 5 syllabes.

Ex : Le papillon / parfumant ses ailes / amoureux de l'orchidée - De temps en temps / Les nuages nous reposent/ De tant regarder la lune. - Rien dans le cri / des
cigales suggere qu'ils / sont sur le point de mourir - Neige qui tombait sur nous deux / Es-tu la méme / Cette année ?
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Les figures qui jouent sur le son

r )
" Pour qui sont
ces serpents qui
sifflent sur vos
tétes "

= Je son [s] répété
rappelle le
serpent

" Les sanglots :

longs
Des violons
L'ASSONANCE De I'automne
Blessent mon
coeur
D'une langueur
Monotone
(Verlaine) N

“ll n'y a que 3
Maille qui
m'aille”

" Qui vole un
boeuf vole un
oeuf !"
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Mind Maps

3 vers = un tercet

4 vers = quatrain

= un groupament de vers |
comme un paragraphe

MNombre de vers |

2 quatrains + 2
| tercets = un Sonnet |

s torme ]
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La poésie

Répétition de sons produits par une
voyelle { AEIOU, an, on ou)

Les assonances

, Dans le vers ,

-La po;tla

Les ve

Calcul du nombre ]
de syllabes

Répatition de sons produits
par une CONSONNE

Les allitérations Croisées = ABAB

Embrassées = ABBA
Les rimes

_Alnﬂndnwrs"

Plates = AABB

12 syllabas =
alexandrin

.. Nombre de syllabes )

B syllabes =
i octosyllabe
f‘ lig = 10 syllabes =
décasyllabe

E dans le vers devant
une voyelle =0

E dans le vers devant
une consonne = 1

E ala fin du vers = 0
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Lomparaison

| Métonymie

] y -
| figures de la RESSEMBLANCE Fﬁ Métaphore

/ | Périphrase

\ Personnification

Hyperhole

figures de 'TEXAGERATION

FIGURES DE
ATTENUATION i
STYLE o Litote
Antiphrase
figures de 'OPPOSITION
Oxymore
Anaphore

figures de la REPETITION Enumération

Répétition
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Ecriture de poémes

- Ete

- Hiver

- Automne

- Printemps

- Mer

- Montagne foret
- Amour

- Liberté

- Amitié

- Nature

- Mets et Vins
- Sport

- Beautée

- Solitude
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EN TOUTE AMITIE

C’est dans un clair-obscur fort éloigne de tout
Que deux fiers affranchis se sont fait la malle
Pour le plaisir du vin et l'ego du bon male
Partageant l= divin en figure de proue.

Etre au firmament est affaire de godt
Observant la robe dans sa verticale
D'um Ducru-Besucaillow au somptwsux nez floral
Des graves enivrants en finesse partout.

0 sémillants flacons, avez-vous un esprit
['&me au faminin d'elles qui en sourient
Des '‘Oenarques’ transis abreuvés & l'snvi.

Drile d'apanage, objet de livresse,
Ce breuvage des Dieux dont les hommes ravis
Aiment a la folie n'est quiune faiblesse.
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CHASSEUR DE PRIMES

Muii Le gentilhomme, j'exécute, je boute,
J'éblowis de mon art et terrasse de peur
A demi triomphant, une main sur le coeur,
Tous les pauvres rongewrs gui croisent ma route.

Cet insigne honneur du Palais des doutes
Habite mes songes d'une figre grandeur,

En pourpoint flamboyant, mirez I"Ambassadeur
(i combat la vermine colte-gue-codte.

Point de téche ingrate & tenir le fleuret
Face & une enneamis perdus et apeurés
Quand ["homme rouge fond sur elle puis gagne.

Quel curieux destin pour un chasseur de primes
Ouwi court La nuit, dans les chateaux en Espagne,
Se consolant le jour nous contant ses crimes.

LES MOTS TEMDRES
Je me sais e dire alors vouws 'écrire
#Avec la tendresse et La sincerite

Au plus profond du cceur a ne rien éviter
Qui me soit reproché par abus de lyre.

Dans cat amour entier, l'objet de mon désir
Est paré de vertu et de ma vérita
O l'esprit &tonné par ce ton irrité
Lors de ce rendez-vous & sa mine palir.

Ou'avais-je trop parlé de mon corps awx sbais,
Vioyant votre besuté et I'élan La fois,
Apir en noble bois et tourmanter mon ssng.

J'ai vu le désarroi devant tant de vigueur,
Aussi cette plume ! En accordant du temps
[r'ume belle langueur et ultime douceur.



REVERIES DE PLAGE

0 supréme élan, divin épisode,
Rewveries du moment, exquis bond da plage,
O Vesprit est silleurs, presque son otage,
L= regard est au loin. Mer, berce ton ode !

Embarquement distrait, songe d'un exode
Brilant et déliciew:, doux et sans ambapges,
Tramsporte en un liew comme par mirage
DVinfinies poésies en pures épodes.

« 0 temps suspend ton vol » sembile dire 'élu
Prisznnier du vide & l'3me résolus

Que riem n'émeut pourtant a cent lisues du réel.

Superbes emvoléss, plaizantes flaneries,
Ou les bleus horizons et tous les tons pastel
Sunissent en un tout appelé songeries.
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RENCONTRE CHABADA

En montant l'escalier comme monter au ciel,
Emiportg par 'élan d'une belle clarts,
Vénus m'est apparue. O jeune effronté !
Couve avec tes yeux la jeune pucells.

Peu importe le lisu 5'il & un godt de miel
Qui éveills les sens ; douce fragilité
Des moments sublimeas, le temps s'est amréts.
Divine pureta si providentielle

Je ne vois gue l'amour & t'offrir powr toujours,
Ce ssul mot en cadeau en parure velours.
Dans le huis clos secret, le regard nous suffit ;

Le ceeur s'est affols, Lla woix est suspendus,
Cupidon m'a visé, me voila déconfit
Car la jeune beauté m'a-t-elle méme wu ?

DENT DE LAIT EN PERIL

Perché sur ma chaise, contemplant l'échafaud,
J'attendais silencieux, les mains dans les poches,
Oue soit exécuts, mon plan si fastoche,
Sous des yeux &bahis. Que s'abatte la fauwx |

Rien pourtant ne bougeait, pas méme |z bowrreau
Qui tardait & entrer. Comptant I'heure proche,
J'imaginais déja & mart le fantoche,

Dent de Lait arrachee, bien tirée au cordeaw.

En trompe-eil de porte, le tableau est complet
A Sant Julia de Loria de la bien-nommée
Trénant au palais dental et nous amusant.

A vrai dire, l'enfance nous accompagne
Touta la vie passant en guidant le présent.
Il faut s'=n repaitre ! L'avoir em compagne !
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GILET BOLERO

J& suis un magicien des verres bien remplis
Un t&nor des gargons & la mine réjouis
Une star de café au gilet qui reluit
Jaccomplis ma mission, c'est 1a toute ma vie.

Dans ce fol towrbillon des petits jus servis
Tenant hawt mon plateaw, du lever a La nuit
Jexécute le job avec mon air ravi
Le coeur & l'ouvrage, mes idées bien enfouies.

0On plaisante parfois mais je ne suis pas la
Tel l'ombre au tablesu gu'on sent mais ne voit pas
Peu importe Iavis, je suis |a pour servir.

Quamd je vois mon reflet, ma détresse parait.
Suis-je donc personne & ne point réagir ?
Grouillot ou biem barman, Lla suite 5'il vows plait !
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JE LUI DIRAI DES MOTS BLEUS

Dans ce matin azur, j2tale mon bonhewr
En touches bleu saphir du fond de mes pensées
Vers celle qui me plait dun amouwr insensé
Ciouchée sur du papier embaumé de senteurs.

Les mots voguent légers par-dela et ailleurs
Pour atteindre son coewr d'un bouguet de pensées
Vivaces violacées exhumant le passa
Des heursuses saisons de nos belles humeurs.

Lesprit est cavalier et = style browillon
Quand la reverrais-je ? Au diable la raison
En perdant som regard, le mien est exécre

Par un méme pied et de l'autre ma muss
QOublions mes erreurs, j@ me rachéterai,

Lumineuse beauts, recois mes excuses |

PUNCHING DENT

Quatre recines de dent s'appuient sur le tapis,
De ses mains talentuewses, Boxe, Boxe,
fi Dieu de l'intérieur, précurseur accompli,
Des palais en péril, Boxe, Boxe,

Apparait em sauveur agissant sur la dant,
Il e'aceroche et il swingue trés précis 8 présent
Dans la furewr des liewx, il combat la molaire
Lui, le vieux Caid Man

Caid Man c'est un grand et Disu sait comme on l'aime,

Et s= fougue et son rang en attestent dans ["heure
0 Dieu de lintérieur, précurseur du bonheur,

Il n'est gu'une maniére, Boxe, Boxe
Dams l'angle du maxillaire,
Il termine en vainquaur la redoutable affaire.



ODE A LAMOUR

Au ples profond de soi, & troublant Smioi,
Exguise émotion, troublante vibration,
Echange d'un regard, élan d'un abandon,
Debut d'une passion, vapeur ol l'on 52 noie.

Ze sont la des moments od son ardeur flamboie,
Aspirant nos envies, étrange sensation,
Tout semble suspendw dans un flou vibrion
C'est un état second, une parte de soi.

L'amour prend son envol & perte d horizon,
Faut-il garder le cap ow perdre |3 raison 7
Les deux en vérité : le coewr & son envi.

Ay détour d'une vie, si bells complics !

De réves alanguis a ce chemin ravi
Déposons un baiser, gue ne s& languisse |
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PETRUS ETERNEL !

C'est un chemin cacheé gui méne au paradis
On chuchote s5 voie en extase finale
Des illustres tanins aliénant an feal
Le pécheur p&nitent damns sa quéte owrdis.

Pour ce graal divin d'un moment ingdit,

() Pétrus éternel aux sublimes perlées !
Chacwn rend grice & Disu de l'unique palais
Surclassant ses voisins par Uallure grandies.

Merveilleux horizon généreux et charmeur
D'ardmes élégants augurant la splendeur
D'infinis prosodies du précieux &liodgr.

De la simplicite & la complexits,
Par ses graves argileux aux nuances saphir,
D miythigue genie & la felicite.

SUPER DUPONT !

Il est des legendes qui s'écrivent en grand,
Celle d'un gamin & la vive foulée,
Pétri d'um talent fou & me pas s'emmeéler,
Terrassant en guerrier la cible au-devant.

Devenu un martien dés 'age de vingt ans,
Il grawit en champion les marches étalées
Sur presque dix annéss d'un rugby emballs,
Creditant ses efforts d'une aura en diamant.

C'est un Agamemnon, jowsur bien disposs,

Qui framchit les sommets comme une fleur posés |
Gageant gu'en ses poumons, 'Himalaya est plat.

Si I'Dlympe sourit, laffaire fort osée
Donnera & Dupont le sceptre d'un prélat
Achevant son sacre en odyss8e prosee.



HYMNE A LAUBERGINE

Sublime et tendre, impériale en violet
Sa chair délicieuse enrobe les palais
D'une douce saveur amplament atalés
Confinant au divin les maints plats raffolss.

L'8té est la saison du lagume bolst
Cuising bien huilé d'ume touche illés
Chague tranche affinés régale s'il fallait

Tous les plus fins gourmets de nos tables étoiléss.

Du fin fonds de U'Asie d'od son nom a sungi
Il a conquis vertuews les sssiettes rougies
Par son frére de coeur souvent aCCompagne,

Mate la tomate acidulés pointus
Et le rowge poivron qui n'est pas Epargne
Pour venir embellir Faubergine ‘gouttue’.
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TE VE LA BOUILLABAISSE !

Envolée de saveurs des poissons mélangés
Apdtres consacrés de Meaditerrangs
Viotre hewre va sonmer. ! Vious woild condamnés
& prandre le bouillon en victimes mangées.

Saint-Piarre est le pramier & &tre louangs
Quand vives et baudroies toutes enrubannges
Suivent en farandole les rougets escangs
Tandis gue rascasses sont en ordre rangéss.

La soupse des vertébrés diment concassés
Bouwillit pour accusillir la belle panacésa.
C'est la bouillabaisss | Facile & préparer.

La rouille se remue en vue d'accompagner

Ces crodtons bien aillés, guand toi Bandol bien frais

Tu es de la partie : la plus belle & gagner.

CONDRIEU ME REND HEUREUX

Il est inégalé pour son fameux viognier
0n le trouve perché en haut sur les chaillées,
Des abrupts partout, c'est le priz & payer
Pour ce blanc d'exception de si bells Llignée.

Sous son voile d'or péle aux arémes damnes
D'wn nez si fruits d'été et de flewrs bien taillées,
La bouche explose en miel. les yeux émerveillés

Par si belle chanson gu'on appells Montez.

Owvrir un Condrieu est un péche gourmand
Comime une envie pressesa & jouir tout simplameant
Des terres de l'enfer transformees en nectar.

Mos palais enchantés en mille et une nuits
Révent de la dowceur, d'un extatigues rare,
Qi 52 morfond d'un vin & la belle-de-muit.
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Lunivers effraie !
Tant dimmensité dresse,
Alors 38 balsser.

Me vailé transi |
Autant de beautés voilées
De vie iy suftit.

air a rmer gronder
Entre les vagues planer,
Réver, s'oublier.

Par mionts et par vausx,
A tout prix tout canguérir.
Est-ci bien ainsi 7

Muit #1 jour non-stop
Le sablier défile
Tandiz gu'on passe.

Wivre le présent
Dars une ritournelbs
D& 28113 B8N AMais

Les piseaux en joie
Virevaltent et chamtannent
Moult mélndies.

Deux tourterelles
Volent au-degssus deg
branches

Les arbres vivent
Au diapason des tourments
Des vents et des pluies.

Invisiblerment

Ay gouftle des coeurs battants

L'8ir e51 géméreux.

.Je guis un passant
Perdu dans La voie lactés
Géant du néant.

Ersatz de vig
Je pagge et puis irépasse
SAMS S8%0IF pourgual.

Dite=-mai Docteur !

Pensezr-vous & ma sante 7

Dites 33 !

Soudain le soledl !
Taut devient i lumineux
Luneties en vue.
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Je rmédite en paix
Sur mon 2ofa moutande
En guéte dhaikis.

J'aime wair La mer
Pour l'attrait d'immenaité

0 vie étrigués !

J& bais mon café
Et zalue cetie journss
Die mBre accordée.

Podsie du coeur
Au printemps qui seveille
Eclosion des fleurs.

Douce mislodie
Du clapotis de L pluie
Offrande bnie.

Jonguilles de mai
Jime revaig dans les bois
Muguets de Regheat.

Violettes en sous-bois
Senteuwrs denfance au coeur
Autant revécues.

Gril grigri grigri !
Grlsantes ﬁBﬂUI'IH
Blew bleu blau eied bleu,

Soudsin '8t vient,
Eclatant et faingant,
La vie gembellit!

Bonheur passager
Calme d'éte enchanté
‘Suspend ton éclat !

Blew mer bleu du ciel
Instant plege réve en bleu
Taut &t g bleu !

Projets & venir
Contiant L termps su plaisic
Sans peur de partir.

Minuscule temps
Majusculs motion

Magnifigue vie !

0 torpeur dans |
Entends-tu les cigales 7
La joie en gri-gri.

Quand rEverTons -nous
Ces instants dépassss
Gravés & jamals 7

Balance dégos,
Toist cela sembls insenas,
Tourmenis ressasses |

Paradia inoui
Dune vie inassouwie
Au questionnement.

Dire des mots bleus
Dans wn doux lan du coeur
Pouwrfendu drandeur.

Plouf d'un bel éze
Submergé par lesu claine
Dw bassin gale.

Poésie dété
Née de douce infalence
A Se pavaner.

Jappelle mon ceur
i pattermiir tout émaol
Délices enchantas !

Sens dessus dessous
Ezsence de vibrations
Qui rous réjouisse.

Du thy'rm 8w rormarin
Aux senleurs de Provence
Sentons ca Midi!

Tormates " Henri
Si ]LI!tEﬂ'EﬂT arfgsdes,
Criment dégustées.

Eté suffocant
Die chaleurs accablantes
Sang air, pHH&E!

Tant que va lenvie
Sa deraule harmons
Ay temps qui g'en va.

Que c'est dprouvant
D woir defiler Le tarmps
Quand plus rien ne va.

A la nautique
En bard d¥tang vers Bages
Jadmire La vue.



