
Les Essais (m'ont transformé)

Le terme poésie vient du mot grec ancien poiein (ποιεῖν) qui signifie créer. Le poète est donc un créateur.

HISTOIRE DE LA POÉSIE
LES TROUVÈRES ET LES TROUBADOURS Au 12e siècle, les poètes sont appelés trouvères ou troubadours. Ils chantent de la poésie en s’accompagnant 
d’instruments de musique et en évoquant leurs sentiments amoureux.
LA POÉSIE DE LA RENAISSANCE À la Renaissance, des poètes comme Joachim Du Bellay ou Pierre Ronsard imitent les poètes de l’Antiquité. Ils créent 
également des règles très strictes de versification.
LA POÉSIE MODERNE Les poètes modernes composent leurs poèmes avec plus de liberté. Par exemple, certains, comme Guillaume Apollinaire, allient la 
poésie et le dessin en créant des calligrammes.

La poésie C’est l’art de combiner les sonorités, les rythmes, les mots d’une langue pour évoquer des images, suggérer des sensations, d es émotions. La 
poésie, ça sert à ça : à jouer avec les mots… Avec les mots, le poète fait ce qu'il veut : il les fait rimer entre eux, il s'amuse avec leur sonorité, il coupe les phrases 
en deux. 
Son objectif : te montrer sa vision du monde, t'étonner, t'inviter à te poser des questions, te bouleverser, te faire rêver…

Le vocabulaire de la poésie
un alexandrin : un vers de douze syllabes. Ex. : « Où / vont / tous / ces / en / fants / dont / pas / un / seul / ne / rit ? » ; une allitération : la répétition d’une consonne 
ou d’un groupe de consonnes dans un même vers. Ex. : « Pour qui sont ces serpents qui sifflent sur vos têtes ? » 
une apposition : un mot ou un groupe de mots placé entre deux virgules pour donner de l’emphase à un texte. Ex. : « La maison, claire et accueillante, l’attendait. » 
;  une assonance : la répétition du même son vocalique dans un vers. Ex. : « La dent blanche du dentiste lance des reflets d’argent ; une ballade : un poème de trois 
strophes avec un renvoi d’une demi-strophe ; un calligramme : un poème dont les mots sont disposés de manière à produire une image ; une chanson : un poème 
destiné à être chanté ; une comparaison : l’établissement d’un lien entre deux objets, au moyen de conjonctions (comme, tel); d’adjectifs (pareil à); de verbes 
(ressembler à, paraître). Ex. : « Le poète est semblable au prince des nuées /... »  ; un couplet : un groupe de vers dans les chansons; il s’appelle le paragraphe dans 
un texte en prose et la strophe en poésie. Il comprend le même nombre de vers et est suivi du refrain ; une mesure : la quantité de syllabes exigée dans un vers. Ex. 
: L’alexandrin a une mesure de 12 syllabes :  « La lune froide verse au loin sa pâle flamme. »  ; une métaphore : une comparaison directe entre deux groupes de 
mots sans préposition ni verbe. Ex. : « l’herbe, un tapis de saison... » ; une onomatopée : la formation d’un mot dont le son imite la chose qu’il signifie. Ex. : 
Atchoum !; vlan!; teuf-teuf; vroum-vroum; paf !  ; une personnification : le fait de présenter un être inanimé ou une abstraction comme un personnage réel. Ex. : 
Les cloches sonnaient de leurs plus belles voix ; un poème : un texte en vers ou en prose répondant aux caractères de la poésie ; un poème en prose n’est pas 
soumis aux règles de la versification ; 
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un poème en vers libres : un poème qui se rapproche de la prose, mais qui se caractérise par des pauses plus fréquentes et la régularité des accents.
une rime : une identité d’un certain nombre de phonèmes (sons) à la fin de deux ou de plusieurs vers ; une rime masculine : une rime se terminant par une syllabe 
tonique. Ex. : « La cigale ayant chanté tout l’été ; une rime riche : une association rare et originale de deux phonèmes. Ex. : ...silex./ ...cortex / 
une rime féminine : une rime se terminant par une syllabe muette. Ex. : « Un agneau, se désaltérant dans le courant d’une onde pure... » 
des rimes embrassées : des rimes enserrées de type abba. « Julie chante/Une triste chanson/Et tous les papillons/attendent la tourmente. » 
des rimes mêlées et des rimes redoublées : des rimes qui ne sont pas couplées mais qui reviennent plus d’une fois. 
des rimes croisées : des rimes alternées de type abab. 
un rondeau : un petit poème de forme fixe sur deux rimes et un refrain. 
un sonnet : un poème composé de 14 vers de type abba / abba/ ccd / eed. 
une stance : un groupe de vers offrant un sens complet dans un poème et suivi d’un repos. 
une strophe : un groupe de vers. 
un vers : la disposition poétique des éléments du texte. C’est aussi la forme graphique, une « ligne » en quelque sorte.

La versification À l’intérieur d’un poème, nous pouvons identifier les syllabes comme étant « les pieds », les lignes comme étant « les vers » ainsi que les 
paragraphes comme étant « les strophes ».
Nombre de vers dans chaque strophe. Appellation 1 Monostique 2 Distique 3 Tercet 4 Quatrain 5 Quintil 6 Sizain 7 Septain 8 Hu itain 9 Neuvain 10 Dizain
Nombre de pieds dans chaque vers. Appellation 1 Monosyllabe 2 Dissyllabe 3 Trisyllabe 4 Quadrisyllabe 5 Pentasyllabe 6 Hexasy llabe 7 Heptasyllabe 8 
Octosyllabe 9 Ennéasyllabe 10 Décasyllabe 11 Hendécasyllabe 12 Alexandrin

Le Tanka, un chant poétique, littéralement chant court, est créé à l'époque Heian (794 – 1185), une des 14 principales périodes historiques du Japon où l'art et 
la littérature se sont beaucoup développés. On l'appelle ainsi en opposition à une autre forme poétique, le chôka, littéralem ent chant long, qui disparaîtra dès le 
10ème siècle. Elle a donné naissance au waka à forme fixe, puis au haïku. Le tanka est une forme poétique composée de 31 syll abes en forme 5-7-5-7-7 À quoi 
comparer / Notre vie en ce monde ? / À la barque partie / De bon matin / Et qui ne laisse pas de sillage.

Le Haïku Le haïku est un poème traditionnel japonais, extrêmement bref, visant à dire l'évanescence des choses. Un haïku doit pouvoir être lu en une seule 
inspiration. Il est souvent lié au spectacle de la nature et des saisons. Un haïku japonais traditionnel comporte 17 sons (qu ’on appelle mores ). Ces sons sont 
divisés en trois phrases : 5 sons, 7 sons, 5 sons. Dans un haïku français, on remplace les sons par l'équivalent d'une syllab e. Cela donne trois phrases :  la première 
avec 5 syllabes, la deuxième avec 7 syllabes, la troisième avec 5 syllabes. 
Ex : Le papillon / parfumant ses ailes / amoureux de l'orchidée - De temps en temps / Les nuages nous reposent / De tant regarder la lune. - Rien dans le cri / des 
cigales suggère qu'ils / sont sur le point de mourir - Neige qui tombait sur nous deux / Es-tu la même / Cette année ?
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